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JOCUL CU MOARTEA

Nimeni altcineva nu se afla mai aproape de
intelegerea a ceea ce este cu adevdrat omul ca
medicul. Sau ar trebui sa se afle !

Fiindca in niciun alt moment al vietii, in
niciun alt context existential, nu-si afld si nu-si da
omul adevdrata masurd a umanitdtii sale ca in
suferintd. Adevdrata istorie a omului este istoria
suferintei sale, istoria durerilor, neputintelor si
nevointelor sale si, deopotrivd, a mdretiei acestei
Jtrestii ganditoare” in fata Universului si Istoriei
dezlantuite impotriva lui. A Istoriei care nu este, in
fapt, decat razboiul omului impotriva lui insusi. A
suferintei care, de multe ori, este revolta trupului
impotriva lui insusi dar si impotriva inconstientei
celui pe care acest rob al existentei noastre il
slujeste.

Nimeni nu se afld mai implicat in acest ,joc
cu moartea”, pentru a prelua o sintagma a unui
admirabil poet, dar si prozator si gazetar, intrat pe
nedrept in penumbra, decat medicul. Nimeni nu
poate cunoaste mai bine decat el curajul, dar si
lasitdtile omului, zbaterea lui, maretia in umilinta si
umilirea in madretia conditiei umane. Sau asa ar
trebui sa fie. Si este, atata timp cat pentru medic
bolnavul nu este doar o masindrie biologica intrata
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tn repatatie, ¢i'un om; adica ceva mai mult decat un
trup, un seamdn care-i asteapta ajutorul, care i se
abandoneaza, cu o incredere aproape mistica
uneori. lar asemenea medici au fost si mai sunt inca,
mai ales in generatiile care-si trdiesc amurgul. lata
de ce pe asemenea medici i-a interesat totdeauna tot
ceea ce tine de ,protectia” sanatatii omului,
inteleasa ca factor de fiintare. lata de ce n-au ramas
indiferenti la tot ceea ce in plan social dar si
spiritual atenteaza sau contribuie la aceasta. latd, in
fine, de ce actul scrisului le-a fost mereu aproape iar
arta, literatura, aceste lucrari ale spiritului in care
anamneza sufletului omenesc este de multe ori atat
de exactd, i-a fascinat intotdeauna.

Cultura roméana cunoaste fericite exemple
de medici-scriitori de inalta conditie precum Vasile
Voiculescu, Victor Papilian sau Augustin Buzura
dar si de admirabili ,moralisti” ca Octavina Fodor
sau Dumitru Dumitrascu.

Dintr-o asemenea specie, in care Clujul a
excelat, face parte si profesorul Teofil Lung. Pentru
acest eminent chirurg, tot ceea ce priveste omul,
adica mai mult decat trupul despre care vorbeam, ii
suscitda interesul. Arta, filosofia, religia dar si
educatia, morala, politica ori sistemul sanitar dar si
’;éranul roman ori marii anonimi, sarea pamantului,
se afld in centrul reflectiilor sale. Reflectii care,
focalizand asupra realitatii romanesti de ieri dar
mai ales de azi, avand ca obiect contextul specific
romanesc, se situeaza insa intr-o perspectivda mult
mai generala, in perspectiva omului si umanitatii.
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Asa se face ca sectiunile acestei carti,
colocviald, gandita in sensul unei maieutici, al unui
exercifiu socratian disimulat, capitolele sale se
intituleazd orgolios si provocator ,, Despre artd”, ,
Despre religie”, ,Despre educatie”, ~Despre
politica” etc., ba chiar ,, Despre Om”.

As spune apoi cd judecatile profesorului
Lung, mai ales in ceea ce priveste contextul social al
vietuirii noastre, sunt de cele mai multe ori exacte si
de bun simt, au adica tocmai ceea ce-i lipseste mai
mult societatii romanesti contemporane, cd opiniile
sale sunt ferme, transante, asumate chiar acolo unde
argumentul pare a nu fi suficient. Este cartea unui
chirurg, cartea cuiva care manuieste, cu mare
stapanire si artd, bisturiul dar care o face avand
mereu in fata ochilor ceea ce se afld dincolo de
ascutisul acestuia, privirea celui care i s-a
incredintat. Privirea care spune totul despre ceea ce
numeam omul in mdretia suferintei si umilintei
sale, omul in adevdarata lui umanitate.

Pentru acest spirit conservator, in cel mai
bun sens al cuvantului, daruit valorilor perene ale
spiritului  si  existentei umane, viata este o
permanentd batalie pentru salvarea si pastrarea
acestora. O batalie la care ne solicitd participare cu
un patos care nu ne poate lasa indiferenti, chiar si
acolo unde nu suntem in acord cu purtitorul ei.

Este o carte in care autorul se lamureste in
primui rand pe sine insusi. Ca orice moralist
veritabil el dialogheaza mai intai cu sine si abia apoi
cu noi, cititorii lui, pe care ne face partasi la
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nelinistile, intrebarile, certitudinile si incertitudinile
sale. Ti putem accepta sau nu opiniile dar nu ne
putem opri sa nu ne intrebam odata cu el si plecand
de aici sa avem propriile noastre raspunsuri.

O carte, cu adevarat, de citit. O carte
necesara.

Horia Badescu



PrOLOG

,Cand  pretutindeni  domneste greseala,
adevarul isi ridica privirea citre zeul siu ocrotitor:
,Timpul”, care-l indeamna spre biruintd a carei
bdtaie de aripi este insd atat de larga si de inceats,
Incat omul moare inainte de a o vedea implinita.

Acel ce cautda a impinge intelepciunea
generatiei sale spre progres, se va izbi pururi de
impotrivirea timpului in care trdieste. ..

Viata omului este scurtd, dar adevarul
ddinuieste si lucreazd in departare.

54 graim adevarul!” (Schopenhauer).

Prin urmare ar trebui si ne grabim sa
spunem adevarul. Este o chestiune de demnitate
umand, este chiar o ,obligatie” morald a fiintei
umane a trai pe cat posibil in adevar si dreptate. De
cand md stiu aud aceste cuvinte: ,am spus numai
adevarul”, , declar sincer”, ,numai eu stiu adevarul
despre cutare om sau lucru” etc. Si totusi ni se
intampla sa vietuim intr-o lume plind de minciung,
de neadevar, de inselatorie, de mizerie umana. Este
evident ca viata pe planetd nu este guvernata de
moralitate, de sinceritate, de adevair,

Suntem obisnuiti cu sintagma ,fiecare cu
adevarul lui”. Asa stand lucrurile, adevarul devine
un fenomen din sfera relativismului. Si daca
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admitem ca suntem creatia lui Dumnezeu, atunci
trebuie sa admitem ca doar Creatorul detine
adevarul absolut. Noi insa avem datoria sa ne
inaltam, fiecare dupa constiinta sa, spre adevarul
inalt.

Se ridicd o serie de probleme in legatura cu
adevirul si rostirea lui. In primul rand il putem
considera un factor fundamental de sanitate a
lumii? Cu siguranta ca da, este cel mai eficace si cel
mai ieftin dintre toate mijloacele ,terapeutice”
pentru sandtatea lumii. Va puteti imagina cum ar
arata lumea pamanteana fara minciuna si ura?
Acesta este raiul dupd care tanjeste omul
dintotdeauna.

Exista o nedumerire referitoare la rostirea
adevarului: cand si cum poate fi rostit adevarul?

Pentru cd, rostirea lui, de multe ori poate
provoca adevdrate tragedii fiintei umane obisnuita
cu un mod de viata pervertit, in care adevdrul si
dreptate nu conteaza. Unii ar fi de pdrere cd
adevarul trebuie spus atunci cand poate asigura o
stare de echilibru, cand nu face rau aproapelui,
cand il protejaza.

Cu acest gand am purces la scrierea
paginilor din aceasta carte. N-am vrut i nu am
senzatia ca detin adevaruri imuabile, dar stiu ca
avem datoria sd spunem mici adevdruri despre noi
si lume cu scopul de a contribui fiecare dupa
puterile sale la aceasta stare de echilibru lumeasca.
Apoi mai este o conditie speciald, aceea care
decurge din jurdmantul depus la inceputurile
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profesiei mele: sa nu fac rau aproapelui si sd-mi
diruiesc toatd priceperea pentru ajutarea celui de
langd mine. Mantia albd pe care am imbrdcat-o de
atunci mi-a fost martord in fiecare zi cda m-am
straduit intru munci si adevar, asa cum am jurat
dupd modelul ilustrului nostru inaintas -
Hipocrate.

Multe lucruri spuse in aceste pagini sunt
tratate transant, abrupt chiar, de unde se poate crea
senzatia anuldrii oricdrei alternative in situatia data.
Nu cred ci trebuie privite aceste randuri ca emitand
péreri imuabile. fn fond, fiecare vede lumea prin
proprii lui ochi, minte si congtiinta.

Tocmai de aceea fiecare este unic in felul
sdu.

Oricum, rdman recunoscator celui care va
avea curiozitatea si rabdarea de a citi aceste randuri
pana la final. Péarerile si eventualele sugestii din
partea cititorului le voi considera un gest de
amicitie intru dreptate si adevar.



O DISCUTIE DESPRE OM

Dintotdeauna fiinta umand a suscitat
interesul filozofilor si cercetatorilor si a devenit
subiect de tratate si studii. Scrierile despre om au
marcat epocile si au devenit puncte de referinta in
dezvoltarea discursului despre om, tie el modern sau
contemporan.

Incerc o trecere in revistd a conceptiilor
despre om cu intrebarea Ce este omul din punctul de
vedere al filozofiei budiste? Un ansamblu de varii
senzatii, sentimente, idei, ganduri aflate impreund la
un moment dat. Caracteristica fundamentald a
acestui ansamblu este miscarea, dinamismul. Ceea ce
vedem cand privim un om este 0 Imagine a acestei
miscari, o imagine a acestui ansamblu aflat in
miscare permanentd.

Omul, ,,masura tuturor lucrurilor” apare in
taoism ca fiind o fiinta compusa din puterile cerului
si ale pamantului. Natura umana este deci
consideratd ca avand un caracter dual. Am fi
inclinati sa consideram aceasta dihotomie ca fiind
asemandtoare cu cea orfeoplatonicd, gnostica care
concepe fiinta umana ca fiind formata din spirit si
materie. Acest lucru este insa strain taoismului. Lao
Tze concepe universul ca o unitate din care omul
este parte integranta.
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Potrivit Genezei, Dumnezeu l-a facut pe om
din tdrana pamantului, i-a suflat in nari suflare de
viata si omul s-a facut astfel un suflet viu. Urmand
insd firul filozofilor si al conceptiei lor despre om
ajungem la cel mai important antropolog crestin al
secolului al XVIl-lea, Blaise Pascal. in »Cugetdri”
omul este pentru Pascal o ,trestie ganditoare”; o
fiintd medie, nici inger, nici bestie, asezata la mijloc
intre neant si infinit. Ce este omul in naturd? Un
nimic in raport cu infinitul si un tot in raport cu
nimicul.

La polul opus conceptiei pascaliene despre
om, adicd tot si nimic in acelasi timp, situdndu-se
undeva la mijlocul dintre haos si infinit, se gaseste
viziunea existentialistd care spune ca fiinta umana
nu e o fiintd necesara; fiecare din noi ar putea la fel
de bine sd nu fie. Omul exista pur si simplu, e o fiinta
de prisos sau cum spune Jean-Paul Satre - ,,Omul
este o pasiune inutila!”. Existentialistii remarca
fragilitatea fiintei umane, faptul cd omul este mereu
expus propriului sdu sfarsit, distrugerii sale ca fiinta
umand deoarece el nu existd ca atare decat prin
propriul sdu efort. De aici si sentimentul de angoasa
care ne insoteste in permanents existenta. In filozofia
sa Sartre reconsiderd notiunea traditionald de fiintd,
preluand distinctia fundamentald hegeliana intre in-
sine si pentru-sine. fn mod clasic se afirma ci existd
ceea ce este, iar in acel in-sine nu se gadsea nici cel mai
mic germen de dualitate, in-sine fiind fiinta tuturor
fenomenelor, a tuturor aparitiilor perfect obiective
care au loc in lumea interioara si exterioara. Se punea
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insd intrebarea, dacd fiinta umand se absoarbe intr-o
credinta, poate ea spune cd aceastda credintd se
identifica cu constiinta sa? Si existentialistii au dat
raspunsul: nu, deoarece constiinta omului nu este
Credin’;a sa, ea este constiinta credintel. In aceasts
concluzie se regaseste principiul intentionalitatii
congtiintei  postulat de Edmund Husserl. Fiinta
constiintei nu este deci i sine ci pentru-sine.
Constiinta nu exista decat in masura in care ea nu
coincide cu ea insasi. Astfel realitatea umana este o
«lipsa», o «absentd» si este intotdeauna in urmarirea
unui ideal care ii este ontologic interzis. Ea aspira
catre o sinteza imposibila: in-sine-pentru-sine, sau
constiinta devenita substanta, substanta devenita
cauza sa proprie, o imposibilitate. In alti termeni,
omul-dumnezeu.

Astfel, plecand de la principiul , intentio-
nalitatii” lui Husserl, constatand ca omul este o lipsd,
Sartre a trebuit sa ajunga la concluzia ca aceastd
carentd e aceea a infinitului: ,Omul este o pasiune
inutild”. Intre aspiratie si dumnezeire se afla vidul
absolut, neantul. De aceea, solutia este ca omul sa se
construiasca pe sine in fiecare clipa.

Medic fiind, am un alt tip de relatie cu fiinta
umand, un alt soi de abordare a omului ca intreg.
Dintotdeauna m-a preocupat fiinta umana cu bunele
si relele ei, cu ascensiunile si caderile sale, cu tot ceea
ce se vede sau nu in omul de langa noi, acest ,,animal
rational si muritor” cum I-a numit Petre Tutea.

Sa vorbim deci despre om... As pleca de la
afirmatia ca daca omul s-ar putea autocunoaste



